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Sunday (s) Collection (s) 2010 

  February 21: $3157.25 

Eparchial Charities Appeal :  

$ 2,730 Collected out of $7000 

 God Bless you!! 

òO, how great is the priest! é If he realized what he is, he would dieé God obeys him" St. Jean Marie Vianney  

PRAYER FOR THE YEAR OF 
THE PRIEST  

Dear Lord, 
we pray that the Blessed Mother 
wrap her mantle around your 
priests and through her interces-
sion strengthen them for their 
ministry. 
We pray that Mary will guide 
your priests to follow her own 
words, òDo whatever He tells 
youó (Jn 2:5). 
May your priests have the heart 
of St. Joseph, Maryõs most chaste 
spouse. 
May the Blessed Motherõs own 
pierced heart inspire them to em-
brace all who suffer at the foot of 
the cross. 
May your priests be holy, filled 
with the fire of your love seeking 
nothing but your greater glory 
and the salvation of souls. 
Amen. 
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Season of the great lent  

third week of lent: THE Hemorrhaging women  
 

Sunday February 28, 2010,  9:30 AM (Spanish) 
Sts. Koura and Marana, Disciples of St. Maron 

For: Jorge Simo By: Carlo Simo y Familia 
Sunday February 28, 2010, 11:00 AM (English & Aramaic) 
For: 40 Dayð Anniversary Anthony (Sonny) Abraham By: The Family 

  

Monday, March 1, 2010, 12 Noon,   
St. Domnina, Disciples of St. Maron  & St Afdokia of Baalbek ,C. 

For: Sauma Shehade and Family By: Genevieve Bunassar 
Tuesday, March 2, 2010, 12 Noon  
For: Fayez Thomas By: The Pastor 
Wednesday, March 3, 2010, 12 Noon  
St. Thomas Aquinas, Doctor of the Church & St Katherine Drexel   

For: Edward Younes By: The Pastor 
Thursday, March 4, 2010, 12 Noon ,  
For: Ofelia Guillen By: The Pastor 
Friday, March 5, 2010,  ð 8:00 PM Stations of the Cross   
Saturday, March 6, 2010, No Liturgy  

 

fourth week of lent: SUNDAY OF THE prodigal son  
 

Sunday March 7, 2010,  9:30 AM (Spanish)  
Pope St Gregory the Great, Doctor of the Church  

For: Jorge, Maria & their son Jorge Azze By: Loris Azze 
Sunday March 7, 2010, 11:00 AM (English & Aramaic) 
For: Carla Merhige & Lisa Knight Merhige  By:  Chahe & Samia Israbian 
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Popeõs Prayer Intentions March 2010 
That the Holy Spirit may give light and 
strength to the Christian communities 
and the faithful who are persecuted or 
discriminated against because of the 
Gospel. 

Stations of the Cross and 
Lenten dinners 

scheduled for the following 
dates: March: 5, 12, 19, 26  

April: 2 (Good Friday)  
Thank you for your willing-
ness and your generosity  

LENTEN BIBLE STUDIES  

Thursday, Mar. 4, 10 
Spanishð 7PM 

 

Monday, Mar.8, 10 
English ð8PM 

 Lectors Epistle  Intercessions 

Feb. 28 Monica A. Nader Hilda Cuglievan 

March 7 Firas Akrawi Mario Awad 

YOUTH GROUP  
MEETING:  

March 6, 2010: 3PM-5PM 

Come and Enjoy a Lebanese 
Home Made Italian Lunch-
eon with us !! 
Sunday March 7, 2010 at 12 Noon.  



Practical Tips for Lent  
Fr. Michael Sliney, LC  
Some practical tips for how to live this season of Lent.   
 1.      Pray more:  Christ spent 40 days in the desert to pray, to unite him-
self more intensely with His FatheréLent should be a time to re-kindle our 
love for Christ and this will only happen is he is on our daily calendar!  
What keeps you from spending time with Jesus?  What is it?  Whatever it 
is; even if it means giving up some of your time at the gym or tennis, do it 
for your relationship with the Lord.  òTime spent in front of the Eucharist 
is always time well spent.ó  (Pope John Paul II) 
2.      Spiritual fasting:  Starve your pride, starve your vanity or starve your 
laziness!   
¶ Choose one person in your family or your circle of friends who is a little 
more difficult and try to really be kind and patient to that person 
¶ Try to put others at the center of attention in your conversations and 
talk about the topics that they enjoy 
¶ Gossip less, praise others more 

¶ Humble service without looking for recognition, praise or esteem 
3.      Material Fasting:  try to offer this one up for a particular person who 
is need of Godõs grace 
¶  Something tangible that is both realistic and addresses an excessive 
attachment or dependency: alcohol, desserts, etcé 
¶ Unnecessary television shows that may be a distractioné 

¶ Limit spending on superfluous itemséto buy only what you need and 
not what you want.  
¶ Give up some free time to perform a work of mercy as a family: visiting 
a nursing home, a homeless shelter, food bank,é 
4.      Purity of Intention: òThe Gospel highlights a typical feature of Chris-
tian almsgiving: it must be hidden: òDo not let your left hand know what 
your right hand is doing,ó Jesus asserts, òso that your alms may be done in 
secretó (Mt 6,3-4). Just a short while before, He said not to boast of oneõs 

own good works so as not to risk being deprived of the heavenly reward (cf. Mt 6,1-2). The disciple is to be concerned with 
Godõs greater glory. Jesus warns: òIn this way, let your light shine before others, so that they may see your good works and 
give glory to your Father in heavenó (Mt 5,16). Everything, then, must be done for Godõs glory and not our own. This under-
standing, dear brothers and sisters, must accompany every gesture of help to our neighbor, avoiding that it becomes a means to 
make ourselves the center of attention. If, in accomplishing a good deed, we do not have as our goal Godõs glory and the real 
well being of our brothers and sisters, looking rather for a return of personal interest or simply of applause, we place ourselves 
outside of the Gospel visionéfor this reason, the one, who knows that God òsees in secretó and in secret will reward, does not 
seek human recognition for works of mercy.  (Pope Benedict XVI, Lenten Message, 2008) 
5.      Help support your family members and friends in their endeavors for Lent!  

PICTORIAL DIRECTORY  
An exciting project that takes from your time 20 
minutes and leaves you with a FREE family por-
trait and a FREE Church Pictorial Directory. 
WHY NOT?  
Pictures  will be taken in the parish Hall on the 
Following dates and times: 

March 17, 2010 From 3pm-9:20pm 
March 18, 2010 From 3pm-9:20pm 
March 19, 2010 From 3pm-9:20pm 
March 20, 2010 From 3pm-9:20pm 

Registrations available in the Parish Hall. Please 
sign your name ASAP no later than March 7, 
2010. 
Why do a Church Pictorial Directory?  

Build  community and unity by connecting faces 

with names 

Enable members to feel that they belong to the 

church family 

Create a "snapshot" in time that immortalizes our 

church family 

It's free and easy. Why not do one? 

Goals and Project Philosophy: 

Connect  parishioners with God, our church and 

each other. 

Keep parishioners involved -- close the back door. 

Grow  our church -- individually and in numbers. 

What to Give Up?  
Ideas for Adults  
Fasting 
Å Fast with one full meal, no snacks one day a week.  
Å Skip meat an extra day (or two) a week . 
Å Give up alcoholic beverages. 
Å Give up coffee (or reduce to one cup a day). 
Å Give up all desserts. 
Å Give up all unnecessary shopping. 
Å Fast from music in the car. 
Prayer 
Å Begin (or begin again) the daily Rosary. 
Å Meditate for 10 minutes a day (daily meditations can 
be found at Catholic.net) 
Å Choose one extra devotion per week during Lent: 
Stations of the Cross, Eucharistic adoration or a week-
day Mass.  
Å Read a book on the Life of Christ. For example: 
(Alban Goodierõs The Life of Our Lord Jesus Christ, 
Fulton Sheenõs The Life of Christ, Frank Sheedõs To 
Know Christ Jesus, Romano Guardiniõs The Lord) 

Å Read the Catechism of the Catholic 
Churchõs 74-page section on prayer. (Section 
four; less than two pages a day!) 
Almsgiving/Charity  
Å Visit a nursing home with your children. 
Å Forgive someone and patch things up in a 
visit, or, if necessary, by phone or letter.  
Å Give up gossip, judging or profanity. 
Å Find one òact of forgivenessó to make every 
day: A driver who cuts you off, a co-worker 
who annoys you, a shopper who cuts in line, 
a store clerk who is rude or a family member 
who ignores your needs. 
Å Say a kind word to everyone you meet. 
Å Pay a significant compliment (or more!) to 
each of your children every day. 
Å Offer to watch the children of a new 
mother one day a week throughout Lent. 
Å Visit an elderly friend or relative. 
Å Save up a significant amount of money for 
a deserving charity or apostolate. 

For Children and Teens 
If none of the adult ideas 
work for you, try: 
Å Do chores without com-
plaining 
Å Draw pictures of Holy 
Week events.  
Å Restrict your TV, Internet 
or music time.  
Å Restrict your phone time.  
Å Send a letter or picture to a 
grandmother, aunt or God-
parent. 
Å Make a new friend outside 
your òcrowd.ó  
Å Be a friend to a shy person.  
Å Give up that bad place, per-
son or thing.  
Å Choose a favorite toy, book 
or piece of clothing and put it 
away until Easter 



Nuestra Señora del Líbano Iglesia Maronita Romana  

Apostólica Católica -  Tiempo de la cuaresma -  Febrero 28, 2010  

Secretaria: 

Maria Gabriela Diaz: (305-856-7449)  

ololmiami@bellsouth.net 

Sacristana: Marina Hernandez 

 Rose Mouawad 

Educación religiosa:  

Sharon Manassa  

ksjm@comcast.net 

(Foccus Programa):  

Ingles y Español: 

Oscar y Ana Penenori 

Ministerio de los jóvenes:  

Tatyana Talamas & Imad ElChiti 

Director del Coro (Ingles): 

Fadi Hardan 

Director del Coro (Español): 

Mrs. Raquel Blume 

Presidente del Consejo Parroquial 

Jose Bushdid, Jr. 

Presidente del Comité de  

Administración: Ricardo Tabet 

Contacto de Emergencia 

Cell: 305.807.9087  

Colectas Dominicales:  

Febrero 21, 2010   

$ 248.80     Gracias!! 

òFidelidad de Cristo, fidelidad del sacerdoteó 

Ora por Nuestros Sacerdotes 
Señor Jesús, 
te rogamos que tu Santísima Madre 
cubra con su manto a los sacerdotes 
y, por su intercesión, 
les de fuerza para ejercer su minis-
terio. Pedimos que María guíe a tus 
sacerdotes para que sigan las mis-
mas palabras de ella: òHagan lo 
que ®l les digaó (Juan 2,5). Que les 
enseñe a tener el mismo corazón 
que tenía San José, esposo castísimo 
de María. 
Que el corazón traspasado de la 
Santísima Virgen les inspire a reci-
bir a todos los que sufren al pie de 
la cruz. 
Que sean sacerdotes santos, encendi-
dos con el fuego de tu amor que sólo 
buscan tu mayor honor y Gloria y 
la salvación de las almas. 
Amén. 
San Juan Vianney, ruega por 
nosotros. 

Tercer Domingo de la cuaresma  

Domingo de la hemorroísa  

Domingo Febrero 28, 2010,  9:30 AM (Espa¶ol) Sts. Koura and Marana 

Para: Jorge Simo Por: Carlo Simo y Familia 
Domingo Febrero 28, 2010, 11:00 AM (Ingles y Arameo) 
Para: 40 Diað Aniversario Anthony (Sonny) Abraham Por: La Familia  
 

Lunes Marzo 1, 2010, 12 Mediodía  
St. Domnina, Discipulo de St. Maron  & St Afdokia de Baalbek ,C. 

Para: Sauma Shehade and Family Por: Genevieve Bunassar 
Martes, Marzo 2, 2010, 12 Mediodía   
Para: Fayez Thomas Por: El Pastor 
Miercioles, Marzo 3, 2010, 12 Mediodía  
St. Thomas Aquinas, Doctor de la Iglesia & St Katherine Drexel   

Para: Edward Younes Por: El Pastor 
Jueves, Marzo 4, 2010, 12 Mediodía  
Para: Ofelia Guillen Por: El Pastor 
Viernes Marzo 5, 2010,  ð 8:00 PM Via Crucis  
Sabado Marzo 6  2010, No Liturgia 

 

Cuarta Semana de Cuaresma  

DOMINGO DE EL HIJO PRODIGO  

Domingo, Marzo 7, 2010,  9:30 AM (Español)  
Para: Jorge, Maria y su hijo Jorge Azze Por Loris Azze 
Domingo, Marzo 7, 2010  11 :00 AM (Ingles & Arameo) 

Para: Carla Merhige y Lisa Knight Merhige  Por: Chahe & Samia Israbian 

Intención del Papa:  
Marzo 2010 

Para que la economía mundial se 
desarrolle según criterios de justi-
cia y de equidad, teniendo en 
cuenta las exigencias reales de los 
pueblos, especialmente de los más 
pobres. 

Viernes de Cuaresma 
Estaciones de la Cruz 
y Comida de Cuaresma 
Para las siguientes fe-
chas:  

Marzo: 5, 12, 19, 26 y 
Abril : 2 (Viernes San-
to) 

Por Favor  marque en su calendario 

ESTUDIO DE LA BIBLIA  

Jueves, Mar. 4, 10 
Espanolð 7PM 

 

Lunes, Mar.8, 10 
Ingles ð8PM 

Retratos - Gratis !! Porque No? 
Capturan el momento - Y dejan recuerdos para 
toda la vida 

 

foto grafía de su familia 
Regalo: 

 
 

Fechas 
Marzo 17, 2010 del 3pm-9:20pm 
Marzo 18, 2010 del 3pm-9:20pm 
Marzo 19, 2010 del 3pm-9:20pm 
Marzo 20, 2010 del 3pm-9:20pm 
Registraciones disponibles en el salón de la iglesia. 
Inscriben lo mas pronto no mas tarde de Marzo 7, 
2010 



Posesión diabólica ¿ficción o realidad?  
P. Miguel Ángel Fuentes, V.E.  

¿Suceden realmente? ¿Cómo identificarlas? ¿Puede ser alguien poseído por el demonio en contra de su voluntad?  

 Posesi·n diab·lica àficci·n o realidad?  

¿Suceden realmente las posesiones diabólicas? ¿Cómo identificarlas diferenciándolas de algún tipo de psicopatología? 

¿Cómo funciona y cómo se realiza un exorcismo? ¿Puede ser alguien poseído por el demonio en contra de su voluntad? 

1. Los elementos constitutivos de la posesi·n diab·lica 

Dos elementos constituyen la posesión, explica Tanquerey[1]: la presencia del demonio en el cuerpo del poseso, y el impe-

rio que ejerce sobre el cuerpo, y, por medio de éste, en el alma. No está el demonio unido con el cuerpo como unida con el 

cuerpo está el alma; con respecto al alma no es sino un motor externo, y, si obra en ella, es por medio del cuerpo en el que 

habita. Puede obrar directamente en los miembros del cuerpo, y hacerlo ejecutar toda clase de movimientos; indirectamente 

obra en las potencias, en cuanto éstas dependen del cuerpo para sus operaciones. 

Pueden distinguirse en lo posesos dos estados diferentes; el de la crisis y el de la calma. La crisis es a manera de acceso vio-

lento, en el que el demonio manifiesta su imperio tiránico produciendo en el cuerpo una agitación febril que se manifiesta en 

contorsiones, en grito de rabia, en palabras impías y blasfemias. Los pacientes pierden entonces, al parecer, todo conoci-

miento de lo que pasa en ellos, que dijeron o hicieron, o mejor, de lo que hizo el demonio por medio de ellos. Solamente en 

el comienzo sienten la irrupción del demonio; luego parecen perder la conciencia. Esta regla, sin embargo, tiene sus excep-

ciones. 

En los intervalos de sosiego no hay por dónde se pueda descubrir la presencia del espíritu maligno; diríase que se fue. Mas a 

veces, sin embargo, manifiéstase su presencia, por una especie de enfermedad crónica que desconcierta todos los remedios 

de la ciencia médica. 

A menudo ocurre ser muchos los demonios que poseen a una sola persona; lo cual demuestra cuán poca posesión pueden. 

De ordinario la posesión no se verifica sino en los pecadores; pero hay excepciones. 

2. Las se¶ales de la posesi·n 

Como hay enfermedades nerviosas y monomanías o casos de enajenación mental, que se asemejan, en sus manifestaciones a 

la posesión diabólica, importa mucho indicar las señales por las que podemos distinguirla de dichos fenómenos morbosos. 

Según el Ritual Romano, tres son las señales principales para conocer la posesión diabólica: 

a) El hablar lenguas no sabidas. Para comprobarlo bien, es menester estudiar a fondo el sujeto; ver si, en tiempos pasados, 

tuvo ocasión de aprender algunas palabras de dichas lenguas; si, en vez de articular algunas frases sueltas aprendidas de me-

moria, habla y entiende una lengua que en verdad no conocía. 

b) La revelación de cosas ocultas, sin medio natural que lo explique. También en esto es menester una profunda investiga-

ción; cuando se tratare de cosas lejanas, será menester estar seguros de que no puede saberlas el sujeto por ningún medio 

natural; cuando de cosas futuras, hay que esperar que se cumplan para ver si suceden exactamente como se había anunciado 

y si son bastante determinadas de manera que no dejen lugar al equívoco. Luego de comprobado el hecho a conciencia, aún 

queda por ver si ese conocimiento preternatural procede del bueno o del mal espíritu, según las reglas para la discreción de 

espíritus; y de un espíritu maligno presente a la sazón en el poseso. 

c) El uso de fuerzas notablemente superiores a las naturales del sujeto, habida cuenta con su edad, su adiestramiento, su esta-

do morboso, etc.; realmente hay casos de sobreexcitación, en los que se duplican las energías. El fenómeno de la elevación 

en el aire, cuando se ha comprobado enteramente, es preternatural; hay casos en los que, teniendo en cuenta las circunstan-

cias, no se puede atribuir a Dios ni a sus ángeles, se ha de tener por señal de intervención diabólica. 

A estas señales pueden añadirse las que se deducen de los efectos causados por el empleo de los exorcismos o de las cosas 

sagradas, especialmente de las que se aplican a escondidas de los que se piensan que están posesos. Ocurre, por ejemplo, 

que cuando se les aplica alguna cosa santa, o se recitan por ellos las preces litúrgicas, les acometen crisis de indecible furor, 

y blasfeman horriblemente. Mas esta señal no es cierta sino cuando se hace todo eso sin saberlo el paciente; si se dan cuenta 

de ello, pudiera ser que se enfurecieran, ya por el horror que les causa todo lo que a la religión se refiere, ya por fingimiento. 

No se ha de admitir, pues, de buenas a primeras la posesión, y nunca seremos harto prudentes antes de resolver. 

3. Diferencia entre la posesi·n y los trastornos nerviosos 

Las experiencias hechas con personas atacadas de enfermedades nerviosas han demostrado haber cierta analogía entre sus 

estado morbosos y los gestos de los posesos. No hay para maravillarse de esto: el demonio puede producir ora enfermedades 

nerviosas, ora fenómenos exteriores análogos a los de los nerviosos. Ésta es una razón más para ser muy cauto en el juicio 

acerca de lo casos que se dicen de posesión. 

Mas estas analogías son únicamente en los gestos exteriores, que, de suyo, no bastan para probar la posesión. Jamás se supo 

de neurótico alguno que hablara lenguas no sabidas, que revelara los secretos del corazón, o que vaticinara el porvenir con 

precisión y certeza. Éstas son, según dijimos, las señales verdaderas de la posesión; cuando faltaren todas ellas, puede juz-

garse que no hay sino una sencilla neurosis. Cuando alguna vez se equivocaron los exorcistas, fue por apartarse de las reglas 

que señala el Ritual. Para evitar engaños, conviene que examinen el caso, no solamente sacerdotes, sino también médicos 

católicos. (continuara)  


